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石川遼君のゴルフクラブのシャフトと同じゴムメタル 

最近矯正の仲間で話題沸騰なのがゴムメタルです。このワイヤーは石川遼

君のゴルフクラブのシャフトと同じで極めて柔軟性がありながら、かなりしっ

かりしているワイヤーです。さらに矯正にもってこいなのが、ペンチみたいな

プライヤーで曲げることはできるけれども曲げた後は形状記憶合金になっ

てその形を維持しようとする性質があります。つまり曲げたい方向にワイ

ヤーを曲げてその後で弾力をきかせて歯を動かすことができ、この弾性特

性によって矯正中の痛みも軽減され、時間も短縮されます。また、従来の

ラーメンどんぶり型のマルチループだと複雑で食べ物も良くはさまったりし

ていたのが、このワイヤーだと真っすぐなのであまり物がはさまりません。ま

さに夢のワイヤーです。すべての症例にこのワイヤーを応用できるとは言い

ませんが、かなりの割合で導入できるでしょう。ある大学の調査では 80 歳

になった時に 24 本以上歯があった人はすべて歯並びが良かったそうで

す。逆に考えると歯並びが悪い人は歳をとった時に歯があまり残りません。

そうなってくると子供の時に歯並びを治しておくことは必須条件ですね。 

お母さま方、是非ともご自分の歯のクリーニングの時にお子さんをお連れく

ださい。矯正治療、それは現代人にとって老後を元気に自分の歯で生き抜

くための知恵かもしれません。 
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冬休みのお知らせ           

2010 年１２月２６日（日）より ２０１１年１月５日（水）まで 

お休みをいただきます。 


